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ENTRE-NOUS

AN R Association Nationale de Retraités
Reconnue d’intérét général
Groupe Paris

Editorial — Bel été a toutes et a tous

Chers adhérents, chers amis,

L’été arrive, avec son rythme plus doux et, pour beaucoup, quelques escapades bien méritées.

Avant cette pause estivale, nous souhaitions simplement vous adresser un message sinceére : merci.
Merci pour votre fidélité, votre présence lors de nos activités et votre participation toujours chaleureuse.

Merci aussi a celles et ceux qui s’engagent bénévolement et font vivre au quotidien notre association.

Ces derniers mois ont été riches en sorties, visites, spectacles et moments de convivialité. Et ce n’est pas
terminé !

<" Le second semestre se prépare activement avec de nouvelles activités variées et accessibles.

Mais pour poursuivre cette dynamique, I’ANR a besoin de vous.

Nos bénévoles font la différence : ils accueillent, organisent, informent et créent du lien.
< Et vous étes aussi nos meilleurs ambassadeurs.
Parlez de I’ANR autour de vous : vous contribuez directement a accueillir de nouveaux adhérents.

Devenir bénévole, c’est simple : donner un peu de temps pour se rendre utile, partager, rencontrer et
s’investir.
Chacun peut trouver sa place, méme quelques heures par mois.
Et si ¢’était vous, a la rentrée, le prochain bénévole... ou ambassadeur de ’ANR ?
Nous aurons le plaisir de vous retrouver dés la rentrée.

En attendant, profitez de 1’été, reposez-vous, partagez de bons moments... et prenez soin de vous.

Tres bel été a toutes et a tous !

Daniel Geens
Président ANR Paris
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Une Assemblée Départementale tournée vers Caction et
Ulengagement collectif et qui affirme sa vitalité devant une
assemblée nombreuse et engagée

Salle comble ou presque pour I’ Assemblée départementale 2026 de I’ANR Paris. Avec une forte
mobilisation d’adhérents, venus nombreux participer a ce rendez-vous annuel, I’association a confirmé son
ancrage et sa capacité a rassembler. Une affluence remarquable qui témoigne d’un attachement réel a une
structure devenue, pour beaucoup, un repere essentiel dans leur quotidien.

Un hommage a nos chers disparus a été rendu.

Dé¢s I’ouverture, Daniel Geens a donné le ton. Dans un propos a la fois direct et mobilisateur, il a rappelé
que I’ANR Paris n’est pas une association comme les autres, mais bien une organisation portée par ses
adhérents eux-mémes. Insistant sur les enjeux actuels — pouvoir d’achat, accés aux droits, reconnaissance
des retraités — il a souligné la nécessité de rester collectivement engagés et visibles.

A ses cotés, Armelle Roy, figure incontournable de I’ANR Paris, a été particuliérement mise a I’honneur. Sa
nomination en tant que Présidente d’Honneur a constitué un moment fort de la matinée, salué par de
chaleureux applaudissements. Une reconnaissance largement méritée pour un engagement de longue date au
service de I’association.

La matinée s’est poursuivie avec les différentes interventions des responsables et partenaires.

Yannick Noel, trésorier, a présenté la situation financiere de I’association avec clarté et transparence. Son
intervention a permis de mettre en lumiére une gestion rigoureuse, condition indispensable a la pérennité des
actions menées et au développement de nouveaux projets.

Monique Sautjeau est intervenue pour évoquer les actions sociales et le role essentiel de 1’accompagnement
des adhérents. Elle a rappelé I’importance d’une présence attentive face aux difficultés administratives ou

personnelles rencontrées par certains, confirmant ainsi la dimension profondément solidaire de I’ANR.

Francoise Laterner, en charge des loisirs, a quant a elle suscité un vif intérét en présentant les nombreuses
activités culturelles proposées. Spectacles, sorties, projets en préparation : son intervention a illustré le
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dynamisme du secteur loisirs, tout en soulignant les contraintes d’organisation, notamment le nombre limité
de places. Une chose est certaine : ces activités rencontrent un succes constant aupres des adhérents.

Le rapport moral, le rapport d’activités et le rapport financier ont été votés a I’unanimité.

Enfin, un hommage appuyé a été rendu a ’ensemble des bénévoles. Leur engagement, souvent discret mais
indispensable, a ét¢ unanimement salué. Organisation, accueil, gestion des activités : leur rdle est au cceur du
fonctionnement de I’ANR.

L’un des temps forts de la matinée a également été I’intervention de Mme Eugénie Guichot, avocate, qui a
apporté un éclairage particuliérement apprécié sur des questions juridiques concrétes. A travers une
approche claire et accessible, elle a su capter 1’attention de I’auditoire en abordant des sujets directement liés
aux préoccupations des retraités, renforgant ainsi 1’intérét et la portée de cette assemblée.

Les partenaires ont également apporté leur éclairage.

Jean-Louis Delort, représentant de La Mutuelle Générale, a détaillé les évolutions du systéme de santé, les
mécanismes de remboursement et les efforts réalisés pour contenir la hausse des cotisations. Une
intervention précise et pédagogique, qui a permis de mieux comprendre les enjeux actuels.

Alain Baroin, pour La Tutélaire, a présenté les évolutions de cette mutuelle, ses nouveaux partenariats ainsi
que ses offres en matie¢re de dépendance, d’hospitalisation et de protection face aux accidents de la vie. Il a
insisté sur la dimension sociale et solidaire de ces dispositifs.

Enfin, Jocelyne Sénéchal, représentant le niveau national de I’ANR, a replacé 1’action parisienne dans un
cadre plus large. Elle a notamment évoqué les enjeux de recrutement, la nécessité de renforcer le bénévolat
et les perspectives liées au centenaire de I’ANR en 2027.

Au fil des interventions, une évidence s’est imposée : I’ANR Paris est une association active, structurée et
tournée vers I’avenir. Activités culturelles, accompagnement social, partenariats : I’offre proposée est a la
fois diversifiée et adaptée aux attentes des adhérents.

L’assemblée a également laissé une place importante a 1’échange. Les adhérents ont été invités a poser leurs
questions, a exprimer leurs attentes et a formuler des propositions. Une démarche assumée, qui traduit une
volonté d’écoute et d’adaptation constante.

Mais cette journée ne s’est pas limitée aux échanges formels.

La traditionnelle loterie a rencontré un franc succes, permettant & de nombreux participants de repartir avec
des lots. Un moment attendu, apprécié pour son aspect ludique et convivial, qui a contribué a renforcer
I’ambiance chaleureuse de la rencontre.

Le buffet apéritif a prolongé cette dynamique dans un cadre plus informel. Trés apprécié des participants, il
a offert un temps d’échange privilégié entre adhérents, intervenants et organisateurs. Discussions,
retrouvailles, partages d’expériences : autant d’¢éléments qui font aussi la richesse de la vie associative.

Au terme de cette assemblée, une impression s’impose : celle d’une association solide, dynamique et
profondément humaine. L’ ANR Paris confirme sa capacité a fédérer, a agir et a répondre aux attentes de ses

adhérents.

Une journée a I’image de I’association : utile, engagée... et résolument conviviale.
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ANR : une présence remarquee et dynamique au Salon des
Seniors 2026

Impossible de passer a coté.
Au cceur du Salon des Seniors 2026, I’ANR s’est imposée comme un acteur incontournable, avec une
présence a la fois visible, engagée... et résolument chaleureuse.

Pendant plusieurs jours, les équipes de I’ANR, aux co6tés de leur partenaire Amicale Vie, ont accueilli,
¢changé et convaincu. Résultat : plus de 500 visiteurs sont venus a la rencontre de 1’association. Un chiffre
qui en dit long sur I’intérét suscité... mais surtout sur le besoin réel d’écoute, d’accompagnement et de lien
social chez les retraités.

Dés les premiéres heures, le stand n’a pas désempli. Questions pratiques, demandes d’information, simples
¢changes ou véritables confidences : chaque rencontre a été I’occasion de faire découvrir une
association utile, concréte et profondément humaine.

Car ’ANR, ce n’est pas qu’un nom ou une structure. C’est une réalité de terrain.
Une association capable d’accompagner au quotidien, de proposer des activités, de rompre I’isolement...
mais aussi de défendre les intéréts des retraités avec sérieux et détermination.

Le partenariat avec Amicale Vie a également suscité un vif intérét. Les visiteurs ont pu s’informer sur les
solutions de prévoyance proposées, dans une approche claire et accessible. La encore, les échanges ont été
nombreux, preuve que ces sujets, parfois délicats, méritent d’étre abordés avec pédagogie et proximité.

Mais au-dela des chiffres, ce qui restera, ¢’est ’ambiance.

Une ambiance conviviale, ouverte, presque familiale.
Des bénévoles investis, disponibles, souriants, qui ont su donner une image fidele de I’ANR : une
association vivante, engagée et tournée vers les autres.

Ce succes repose avant tout sur leur implication. Présents sans relache, ils ont porté haut les valeurs de
solidarité, d’entraide et de convivialité qui font I’ADN de I’ANR.
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Et les résultats sont 1a : de nombreux contacts établis, des adhésions en perspective, et surtout une visibilité
renforcée dans un événement majeur dédié aux seniors.

Le Salon des Seniors 2026 aura donc été bien plus qu’un simple rendez-vous.
Il marque une étape importante dans le développement de I’ANR, confirmant sa capacité a aller a la

rencontre des retraités... 1a ou ils sont.

Une chose est stre :
I’ANR ne se contente pas d’exister.

Elle agit. Elle rencontre. Elle rassemble.

Retraites : des avancées... sous vigilance permanente

Les débats autour du projet de loi « retraites-financement » ont permis d’obtenir quelques avancées. Oui, des
améliorations ont été introduites. Mais ne nous y trompons pas : rien n’est gagné, et surtout rien n’est
garanti dans la durée.

Le maintien de I’abattement fiscal de 10 % sur les pensions est une victoire importante. Sa remise en
cause aurait entrainé une baisse immédiate du pouvoir d’achat des retraités.

D’autres ajustements sur les carrieres longues ou certaines situations particuliéres vont également dans le
bon sens.

Mais ces mesures restent fragiles, partielles, et souvent obtenues au prix de fortes mobilisations.

Si ces avancées existent, ce n’est pas un hasard.

L’ANR Paris, avec d’autres, a agi : interpellation des ¢lus, remontée de situations concrétes, présence active
dans les échanges.

Car il faut le rappeler clairement : les retraités ne sont pas une variable d’ajustement budgétaire.
Soyons lucides : ce qui a été obtenu aujourd’hui peut étre remis en cause demain.

Les échéances de 2027 approchent, et avec elles, des choix politiques qui pourront profondément modifier
les régles actuelles.

<~ Selon les orientations futures, nos droits pourront étre consolidés... ou fragilisés.

C’est une réalité que nous ne pouvons pas ignorer.

Plus que jamais, la vigilance s’impose.
Rien ne remplace une mobilisation collective forte, visible et déterminée.

Informer, alerter, témoigner, interpeller : chacun a un réle a jouer.

Oui, des avancées ont été obtenues.
Mais elles ne doivent pas masquer 1’essentiel :

= les droits des retraités se défendent en permanence — ils ne sont jamais définitivement acquis.

Face aux incertitudes a venir, une seule réponse : rester unis, engagés et mobilisés.
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Nos peines :
lls nous ont quittés : Claude Marie BOCQUILLET, Renée BONDU, Raymond
FIERRO, Jean GONNORD, Monique HERMITTE, Monique LABEILLE, Josiane
THEON, Berthe UNTRAU.
Nous exprimons aux familles de nos chers collegues notre sympathie attristée.

Trésorerie : un petit geste... pour une grande association

A P’approche de 1’été, un petit rappel utile : certaines cotisations 2025 n’ont pas encore été réglées. Rien
d’inquiétant... mais il est temps de s’en occuper &

Nous vous invitons a régulariser votre cotisation 2025, puis a renouveler celle de 2026 avant le 30
juin.

Votre cotisation, c’est le moteur de I’ANR Paris, elle permet de continuer a vous proposer :

e des sorties, spectacles et activités conviviales, une aide et des conseils personnalisés,
e des actions de solidarité, et surtout... du lien, des rencontres, de la convivialité.

Et bonne nouvelle : elle est déductible des impots !
Le bon réflexe : le prélevement automatique

Simple, pratique, sans oubli : de plus en plus d’adhérents I’ont adopté, un appel le lundi ou le jeudi apres-
midi suffit pour le mettre en place, vous pouvez également soutenir I’ANR Paris par un don (déductible lui
aussi), ou vous renseigner sur un legs, en toute confidentialité.

Comment régler ?

e Prélévement automatique (recommandé¢), Virement, Chéque a :
ANR Paris — 13 rue des Immeubles Industriels — 75011 Paris

Tarifs 2026

e Individuelle : 23 € (34 € avec revue), Couple : 37 € (48 € avec revue)
Merci a toutes et a tous pour votre fidélité !
Chaque cotisation compte... et contribue a faire vivre une ANR Paris active, solidaire et toujours

aussi conviviale.

Yannick Noél
Trésorier de ’ANR Paris
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LES LOISIRS, SPECTACLES VISITES ETC...
PROPOSES PAR L’ANR PARIS

Apres le succes rencontré au premier semestre 2026, nous sommes heureux de vous proposer un nouveau
programme riche et varié pour les mois a venir !

Spectacles et sorties a ne pas manquer :

e« Singing in the Rain » au Lido — 40 €
En AVANT PREMIERE : Dimanche 13 septembre, et déja une deuxiéme date : le 4 octobre a 15h
e Au Théatre Antoine : Stéphane Guillon incarne Robert Badinter
(a partir du 23 septembre — date précise a confirmer)
e Spectacle Jacques Brel (en cours de programmation)
e Ennovembre : déjeuner suivi d’un spectacle aux Folies Gruss Carrefour des Cascades (Paris 16e)

Moments conviviaux : Devant le succes et vos demandes un nouveau gotter au café de Palais de I'Elysée
sera programmé en Septembre

De nouvelle visites culturelles : I’Opéra Garnier, le Musée de la Vie romantique, le Panthéon, la Visite du
musée du chocolat en fin d’année et d’autres balades dans Paris

A noter dés maintenant : « Le Bourgeois gentilhomme » avec Jean-Paul Rouve
a L'Olympia

Dimanche 24 janvier 2027 a 20h

% Tarif : 71 € (1re catégorie)

De nouvelles propositions viendront compléter ce programme tout au long de I’année.

Pensez a vous inscrire rapidement : le nombre de places est souvent limité et le succés toujours au rendez-
vous !
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