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ENTRE-NOUS

AN R Association Nationale de Retraités

Groupe Paris
Reconnu d’intérét général

EDITION SPECIALE
ASSEMBLEE DEPARTEMENTALE

Cheéres adhérentes, chers adhérents,

Le lundi 24 mars 2025 s’est tenue [’Assemblée Départementale du
groupe Paris a la FIAP Jean Monnet, 30 rue Cabanis 75014 Paris.

Daniel Geens, Président du groupe Paris animait la séance.

L’ Assemblée Départementale de 1’ Association Nationale de Retraités (ANR) — Groupe Paris — s’est
tenue dans une ambiance chaleureuse et engagée. Dans son discours d’ouverture, le Président a
souligné le rdle central de I’ANR Paris dans la défense des droits des retraités, affirmant que
I’association est bien plus qu’un simple collectif : c’est un vecteur d’action solidaire et de
citoyenneté. Il a insisté sur la nécessité de rester unis et mobilisés face aux défis sociaux et
¢conomiques actuels qui touchent les retraités.
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L’année 2024 a été marquée par une modernisation significative des moyens de communication de
I’ANR : site internet mis a jour quasi quotidiennement, échanges facilités par messagerie, téléphone
et mail. Des services d’aide administrative ont été renforcés pour accompagner les adhérents dans
leurs démarches sociales. L’ ANR Paris a également intégré le Conseil Parisien des Associations, un
organe consultatif qui renforce sa visibilité et son influence dans la vie associative parisienne.

La Sénatrice de Paris, Colombe Brossel, était I’invitée d’honneur. Elle a pris la parole pour exposer
plusieurs sujets majeurs concernant la capitale. Elle a alerté sur I’extension des déserts médicaux a
Paris, en raison du faible nombre de médecins en secteur 1, rendant 1’accés aux soins abordables
difficile. Elle a défendu I’importance de la médiation numérique pour lutter contre I’exclusion li¢e
a la digitalisation des services publics. Elle a aussi insisté sur la priorité a accorder aux piétons dans
I’aménagement urbain, dénongant le déséquilibre actuel entre cyclistes, automobilistes et
marcheurs, particulierement au détriment des personnes agées ou a mobilité réduite.

Colombe Brossel a également abordé les transformations urbaines en cours : végétalisation des rues
(500 nouvelles « rues jardins » approuvées lors d’une votation citoyenne), développement des
centres de santé de proximité, et amélioration de la qualité de I’eau de la Seine, qui permettra dés
I’été 2025 la baignade dans certains sites parisiens. Concernant les transports, elle a exprimé des
réserves sur I’automatisation (bus sans chauffeur), estimant prioritaire la fiabilité, la fréquence des
bus, et surtout la dimension humaine du service public.

Armelle Roy, Vice-Présidente de I’ ANR Paris, a ensuite pris la parole pour dresser un état des lieux
de I’association. Le nombre d’adhérents s’¢léve a 864, avec une majorité (56 %) de plus de 80 ans.
Malgré le vieillissement, des efforts sont faits pour recruter des plus jeunes et renouveler les équipes.
La section solidarité¢, animée par 24 bénévoles, reste trés active : envois de cartes, appels
téléphoniques, visites a domicile, et distribution de 75 colis de Noél. Elle a toutefois souligné les
difficultés de contact avec certains bénéficiaires, notamment les plus isolés.

La section loisirs a repris ses activités aprés une période de sommeil : 18 sorties culturelles et
conviviales ont rassemblé 178 participants en 2024. L’équipe souhaite relancer les initiatives de
groupe, mais appelle a une participation accrue des adhérents.

Les nouveaux membres du Comité, Monique Sautjeau et Yannick Noel cooptés ce dernier trimestre
ont été validés.

Francoise Laterner évoque I’avenir des loisirs et de la programmation

Lors de notre récente sortie au Lido pour assister au spectacle Hello Dolly, le succes a largement
dépassé nos attentes. Deux dates ont été nécessaires au lieu d’une seule, et plus de 50 personnes y
ont participé !

« Je tiens a remercier chaleureusement toutes celles et ceux qui, apres le spectacle, m’ont
encouragée a poursuivre dans cette voie. Vos mots me vont droit au cceur et me motivent a
continuer a proposer des événements de qualité. »

De belles perspectives s’ouvrent pour la suite : visites de brasseries, nouveau spectacle au Lido
(Titanique, entre autres) ...

Merci a tous pour votre enthousiasme et votre fidélité

Yannick Noél, trésorier a présenté un bilan comptable sain mais Iégérement déficitaire (environ
700 €) pour 'année 2024. L’essentiel des dépenses concerne le fonctionnement, les
communications postales et téléphoniques. Les recettes proviennent des cotisations et de
subventions. Des pistes sont envisagées pour faciliter le paiement (virements, prélevements
automatiques).
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Enfin, le rapport de vérification des comptes, présenté par Cécile Hamon, conclut a la régularité et
la sincérité des comptes de I’ANR Paris, validant la bonne gestion financicre de 1’année écoulée.

Jean-Louis Delort, représentant de la Mutuelle Générale, a rappelé les initiatives communes
possibles, notamment en matiére de communication, en s’appuyant sur leur base de plus de 10 000
adhérents parisiens. Il a également invité les membres a une conférence organisée avec la Ligue
contre le Cancer, tout en soulignant I’importance de mieux coopérer avec I’ANR pour mutualiser
les moyens d’information et d’accompagnement des retraités.

Alain Baroin, représentant de La Tutélaire, a présenté 1’évolution des produits de la mutuelle :

e Le contrat TUT-LR, centré sur la dépendance et complété par une protection juridique.

e Le contrat HOSPICONFORT, qui offre un forfait journalier pour améliorer le confort en
cas d’hospitalisation.
11 a aussi évoqué un nouveau partenariat avec la caisse de retraite CAREL pour élargir les
prestations proposées.

Rémi Servot, représentant du siége national de I’ANR, a transmis les salutations du Président
national Monsieur Frangois-Xavier Lehmann et félicité le groupe de Paris pour son dynamisme et
son engagement. Il a mis en avant I’importance de renouveler les équipes, de doubler les fonctions
pour garantir la continuité, et a insisté sur la modernisation des outils numériques, pierre angulaire
de la stratégie nationale.

Cette assemblée a permis de faire le point sur les actions menées, les enjeux a venir et I’importance
du lien social pour les retraités parisiens. L’appel est lancé a toutes et tous pour renforcer les rangs
de I’ANR et continuer a faire vivre cette association au service de ses membres.

Nos peines :
lls nous ont quittés : Thérese BERNOS, Josiane PORTALIER,
Anne-Marie REMAUD, Marguerite SOUILLE.

Nous exprimons aux familles de nos chers collégues notre sympathie attristée.
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L’ANR Paris au Salon des Seniors : une premiere
participation prometteuse
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Une premiére participation remarquée de I’ANR Paris au Salon des Seniors

Du 12 au 15 mars dernier, ’ANR Paris a franchi une étape importante en participant pour la
premiére fois au Salon des Seniors, organisé a la Porte de Versailles. Cet événement majeur, qui
réunit chaque année des dizaines de milliers de visiteurs autour des thématiques du bien vieillir, de
la retraite, de la santé et des loisirs, a été 1’occasion pour notre association de se faire connaitre
aupres d’un public large et concerné.

Aux cotés de I’ Amicale-Vie, nous avons tenu un stand commun, convivial et informatif, qui nous a
permis d’échanger avec prés de 500 visiteurs. Beaucoup se sont montrés curieux, intéressés, parfois
surpris... et souvent enthousiastes a 1'idée de découvrir une structure comme 1’ANR.

Cependant, une réalité s’est imposée au fil des échanges : notre association reste largement
méconnue. La quasi-totalité des personnes rencontrées n’avait jamais entendu parler de I’ANR. Ce
déficit de notoriété représente un vrai défi, mais également une formidable opportunité : celle de
renforcer notre communication, d'affirmer notre présence sur le terrain, et de mieux valoriser ce que
nous offrons.

Forts de cette premicre expérience réussie, les responsables de Paris et des départements de la petite
couronne ont décidé de renouveler 1’aventure : nous participerons ensemble a 1’édition 2026 du
Salon des Seniors.

Notre visibilité est essentielle pour attirer de nouveaux adhérents, mais aussi pour susciter des
vocations de bénévoles. Nous remercions chaleureusement tous ceux qui ont contribué a la réussite
de cet événement, et nous invitons chacun a parler de ’ANR autour de soi. Ensemble, faisons
grandir notre association !
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31 CACAOFEVIER
CHOCOLATIER®

Une escapade gourmande a UAtelier C : chocolat,
découverte et convivialité

Les 16 et 17 avril dernier, un groupe de 20 adhérents a eu le plaisir de visiter L’Atelier C®, un lieu
unique enticrement dédi¢ a "univers du chocolat. Derriére ce nom, on retrouve non seulement
le C de chocolat, le C de cacao, mais aussi le C de Christophe, le fondateur passionné de cette
premicre entreprise frangaise entiérement consacrée aux ateliers chocolat.

A travers une visite guidée riche en anecdotes, nos adhérents ont découvert I’histoire de la
marque Atelier C®, née de voyages, d’inspirations botaniques, de rencontres humaines et d’un
amour inconditionnel pour le chocolat artisanal. L univers sensoriel du cacao y est mis a I’honneur,
dans une ambiance chaleureuse et créative.

Moment fort de cette sortie : la participation a la confection collective d’un gigantesque ceuf en
chocolat, une expérience a la fois ludique et impressionnante, qui a suscité émerveillement et bonne
humeur. Chacun a pu mettre la main a la pate — ou plutdt au chocolat | — en suivant les conseils
avisés de maitres chocolatiers.

La visite s’est conclue par une dégustation gourmande de différentes créations, permettant de
savourer la richesse aromatique des produits élaborés sur place.

Cette sortie, placée sous le signe de la découverte, de la gourmandise et du partage, a été trés

appréciée par tous les participants, qui garderont un excellent souvenir de cette expérience
conviviale et sucrée.
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Trésorerie
Le mot du Trésorier :

Nous sommes déja au deuxieme trimestre 2025, il n’est pas fait appel
individuellement aux cotisations. Elles devaient parvenir en principe avant notre
Assemblée Départementale.

Vos cotisations permettent a I’ANR Paris de vous faire participer davantage a un
grand nombre d’activités et de défendre vos intéréts.

Nous vous demandons d’envoyer vos cheques de cotisations pour 2025, a ’adresse
suivante :

ANR PARIS
13 rue des Immeubles Industriels
75011 PARIS.

Adhésion Sans revue | Avec revue
Individuelle 23,00€ 32,00€
Couple 37,00€ 46,00€

Et nous vous en remercions d’avance.

Les cotisations pour I’année 2025 sont identiques a celles de 2024. Vous pouvez nous
faire parvenir un cheéque (ou opter pour le prélevement en 2026). Un simple appel
téléphonique le lundi ou le jeudi apres-midi a I’ ANR Paris et les modalités nécessaires
vous seront transmises.

Merci pour votre fidélité.

Yannick Noel
Trésorier
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Theatre Aveil | Juin 2025

Vous avez aimé « Hello Dolly », vous adorerez Titanique

C’est le spectacle le plus drole off-Broadway qui arrive a Paris. Le pitch ? Rien ne peut s’interposer entre Jack
et Rose a part Céline Dion ! Dans ce juke-box musical qui parodie le film Titanic, Céline Dion raconte sa
version de ce qui est vraiment arrivé a Jack et Rose et aux autres personnages du film la nuit ou le Titanic a
coulé. Imaginez les chansons les plus célebres de Celine Dion (de /'m alive & My Heart will go on), un décor
de carton-pate, des personnages haut en couleur et un humour décapant. Impossible de résister a I’hystérie
communicative d’une troupe qui sait ce que « feel good » veut dire. Pour chanter et rire a tue-téte.

De Marla Mindelle, Constantine Rousouli et Tye Blue, avec des orchestrations et des arrangements de
Nicholas James Connell, une chorégraphie d’Ellenore Scott, une mise en scéne de Tye Blue.

Le spectacle est en anglais sous-titré.

Les dates sont le 31 Mai et le 1°" Juin en matinée a 15H00.

ATTENTION : un nombre minimum de 25 personnes est requis pour CHAQUE date.

Vos réponses doivent nous parvenir le plus rapidement possible
Nom des participants :

N° de Téléphone portable (Indispensable):

Cheque a libeller et a adresser a ’ANR PARIS Montant : 32€ X ... =
ANR PARIS

13 rue des Immeubles Industriels

75011 Paris

Mail : anrparis@orange.fr

Contact : Frangoise Laterner tel : 06 83 11 66 41
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L’ANR PARIS PARTICIPERA AU FORUM DES AGENTS
TERRITORIAUX, OBJECTIF RETRAITE DU 18 AU 20 JUIN 2025

Nous animerons des conférences sur le theme « comment aborder son quotidien a la retraite »
ainsi que des stands qui seront des vitrines de ’ANR et de I’Amicale Vie.

Le CIG (service retraite) organise un forum a destination des actifs fonctionnaires et
contractuels de plus de 57 ans des collectivités et établissements publics de la petite
couronne pour découvrir ou approfondir leurs connaissances sur l'acces a leurs droits, les
démarches a effectuer mais aussi les accompagner sur leur vie apres la retraite.

L’AMICALE VIE

N4
Amicale‘ Vie

Amicale-Vie® : Depuis plus de 55 ans, un soutien fidéle aux familles

Depuis plus de cinq décennies, Amicale-Vie®, la mutuelle de I’ Association Nationale de Retraités (ANR),
accompagne les familles confrontées a la perte d’un proche. Plus qu’un soutien financier, c’est un engagement
solidaire fondé sur I’écoute, la proximité et la simplicité.

Une solution claire, sans options inutiles
Adhérer a Amicale-Vie, c’est choisir un contrat sans frais de dossier, sans garanties superflues, et avec un
tarif plus compétitif que jamais. Vous &tes membre de I’ANR et avez moins de 76 ans ? Rejoignez-nous !

Trois promesses pour votre sérénité :

Sérénité : capital doublé en cas d’accident, triplé en cas d’accident de la circulation, avec un
accompagnement humain et local.

Liberté : choix du capital (jusqu’a 24 000 €), libre désignation des bénéficiaires, exonération des droits
de succession*.

Simplicité : adhésion possible jusqu’a 75 ans révolus, versement rapide du capital.

Nous avons eu le plaisir de présenter Amicale-Vie au Salon des Séniors 2025, du 12 au 15 mars a Paris, aux
cotés de I’ANR.

Choisissez la sécurité en toute liberté. Rejoignez Amicale-Vie
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